FORMATION DE COMEDIE MUSICALE IMP-
POUR PROFESSIOHNEL LE- S

. Vous étes professionn‘el Ie du spectacle 7
chanteur euse mu5|C|en ne, |mprOV|sateurtr|ce ;

'Impro Lala-se FEJOUI'C de vous proposer une formatlon de Comed._
I\/Iu5|cale Improvrsee conventlonnee AFDAS a la-rentrée prochaine !
Au programme de ces d'e'ux -sema'ines de cours : découve'rte des
' technlques oS chanson improvisée, apprentlssage des chansons cles.' -
des Musicals de Broadway et du storytelllng du "Voyage du Héros de
_comédie ‘musicale”, cours d! lmprowsatmn thédtrale, cours de
_ technlque vocale (TCIVI) cours de danse |mprov15ee avec des
. professeur.e.s expert e. S de Iunlvers du theatre mu5|cal et de'
'_Ilmprowsatlon o

Informatlons Prathues

e 70h de formatlon professmnne"e en comedle mu5|cale |mprOVIsee
dont : St - i :
> 49h de comédie musicale i lmprowsee avec Antome Lefort
>7hde technique vocale avec Pierre Babolat
' >7h de danse improvisée avec Caroline Roélands
>7h d'improvisation théatrale avec la compagnie Lés Eux

. Format|on donnée-dans un studio de repetltlon profe55|onnel situé au
11, rue Saint-Luc 75018 Paris, tous les jours du’lundi 23 septembre au
vendredi 04 octobre 2024 de 9h30 & 17h30.

CLIQUEZ ICI POUR FAIRE UNE DEMANDE D'INSCRIPTION
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mailto:improlala.contact@gmail.com

% A qui s'adresse cette formatiol

. (fo-médien.ne.§, musicien.ne.s, chanteur.se:s | onnetles. o
et/ou- Loy ' o
* Professionnel. Ie s de- Ia comédle musmale
t/ou | / : 1 ot
- » Improvisateurs théatraux cherchant & se diversifier.

»
.

", Pré-requis : :
o Ftre professwnnel Ie du spectacle (musmen nes, comedle_
chanteur.se.s, techn|c1en ne. s) avel mlnlmum 2 ans d! experle:z{
professmnnelle ' - e : R

‘o ‘Avoir-une experlence de base en chant, danse ou theatre

e Ftre capable de S' exprlmer en frangals :

*

. Les demarches d |nscr|pt|on avec |’ AFDAS sont prlses en main
par Impro Lala et son partenalre “Artlste Formatlon" ' -

o L'AFDAS peut prendre en charge Jusqua 300€ de frals de
transport + 80€ parjour de defralement Iogement/repas

CLIQUEZ ICI POUR FAIRE UNE DEMANDE D'INSCRIPTION
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X% Au 'proéramme... .

'feSS|onneI le.s,
rmettent de .
e musicale -

. Lors de cette formation'lrr\pro Lala po'ur'ar-._
vous apprendrez. toutes les’ techniques q

transformer un S|mple mot en véritable numéro de
Il ch

| - COMEDI.E MUSICALE IM'PROVISEE'-avec A_nto
o Commen‘t bouger rlmer composer une chanson efflcace a p
+seulmot? . . . ' : _
Comment communlquer sur:le pIateau entre |mprOV|sateur i
-afin de construire un numéro d' ensemble convalncant i s
Comment passer du parle au chante ?
~ Enfin, quels. sont. Ies moments et chansons cles d une comedle-'
musicale’? ' : g i
. Toutes ces qUestlons seront abordees lors de ce stage qU| va etabllr gt
faire pratiquer aux partlopant es Ie Iangage de. Ia comedre mu5|cale' |
|mprOV|see : - T

. Tgchniquesde ‘_c'h'an'son, imp_ro’v’fis-é",e_ﬁ. |

'Accompagne e au plano par Antome Lefort Ie'._I_a_' _ stagiaire va _ "
"'apprendre a |mprOV|ser ' o o
- Scunteffall o o
. des co‘yplets o
e unpont:
® une coda
l.elle apprendra egalement a dlrlger Ia ﬂn de Ia chanson

‘Nous utiliserons des éléments de Soun‘dpainting afin communiquer
en groupe et de co-construire notre oeuvre musicale éphémere avec
plusieurs improvisateur.trice.s. '

CLIQUEZ ICI POUR FAIRE UNE DEMANDE D'INSCRIPTION
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ol Structure et contenu des "chanso la’ comédie
mu5|cale de Broadway ' ;
Ces chansons incontournables sont des fondamet
reviennent de spectacle en spectacle depuis "Show B6
Quelques exemples . 'Opening Number, |a | Wish Séng:__
présente la quéte.du héros), , la Mentor Song, IEnemy

’C/ock ou encore le Closmg Number i

1 genre, qui -

: A travers.de nombreux extrafts tirés de spe'ctacles de: Bro'a-di'/‘v{

" allons nous familiariser avec chacune de-ces "key songs".
Nous en comprendrons la structure. et la fonctlon dans Ia tra'
‘narrative, puis nous apprehdrons a les improviser.

3. Le storytelling "V.oyag'e du'Hérqs’de comédie musicale" ' >
Le Voyage du Héros ou "'m'o'homythe" est Un concept créé par le
mythologue américain JC)seph Campbell et exposé dans son ouvrage

e Heros au m|IIe etun vnsages" publle BR1949 0 20 -
Cette théorie postule que les mythes legendes et contes du monde

7 entier; de nombreuses €poquss, sont des expressmns d'un schéma

- parratif unlque |UI meme I|e aux- structures de Ia psyche humalne

Cet outll est tres utlllse par les scenarlstes et Ies lmprowsateur trlce 5
afin de constrUIre une’ colonne vertebrale sollde et unlverselle a
leur reC|t

 Nous -allons donc apprendre a maltrlser Ies etapes du Voyage du
Héros par des exercices prathues

La cbnstructipn'de persohnage's sera également abordée avec la
présentation des archétypes ces personnages au traits de caractére
"essentiels" tels que deflnls par Chrlstopher Vogler dans son ouvrage
" The Writer's Journey".

CLIQUEZ ICI POUR FAIRE UNE DEMANDE D'INSCRIPTION
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4. Structure et contenu des “chansons el es” de la comédie

'musicale ; g

Ces chansbns sont des outils de "narration en m tres utilisées
par les créateur.trice.s des Musicals et reviennent reg nefit dans ;-
les shows sans en étre les "murs porteurs” (comme {es ns clés).

Quelques exomplés : Ia'You & Me Song (déclaration-’-d.._
-deux persor’mages) la - Trickster Song (chanson de préser
© personmdge comique" de I'histoire),. E Cond/t/onal Love So
2 personnages-chantent‘a.propos de Ieur.amour mpossnble)..

-Comme pour le- travaal autour des chansons cles les stagla_
pratiqueront ces chansons seuI e ou a pIu5|eurs accompagne e.s a
~ piano. - ' '

> Short form et Long Form : - e
En assemblant Ies chansons cles, les ‘chansons cIaSS|ques les etapes' |
narratives du Voyage du Héros, les personnages archetypaux et le-
‘Sounpainting, nous alfons pouv0|r commencer a construlre des
hnstowes |mprowsees ' ' |

: Pas a pas nous aIIons apprendre a tlsser tous ces elements :
~ensemble afin de composer une taplsserle narratlve et musicale
. totalemeht |mprowsee tout en etant technlquement tres sollde :

Nous nous 'inspikeron's _d'u—n-'li_e_u o'u_bien 'de' la qué.-t.e___"d'un;e' héro_.'l'ne |
pour lancer I'histoire, par petit groupe de 4 ou 5 improvisateur.trice.s.

_ L _@A-_. . e
11 - TECHNIQUE VOCALE TCM ave'c' Pierre Babolat

Un travail technlque autour de la voix sera meneé par Pierre Babolat
speC|aI|ste de la Technique du Chanteur Moderne.

CLIQUEZ ICI POUR FAIRE UNE DEMANDE D'INSCRIPTION
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L'approche TCM (Technique du Chanteut *M.oderne) créée par Allan
Wright, est Une pédagogie vocale basée su nction physiologigue
et acoustique de la voix. Elle permet a nteurs ‘et autres
_ utilisateurs de la voix de’mieux équilibrer'e’ﬁ_‘m mprendre leur -

instrument pour mieux s'en servir . U :

A travers des exercices collectifs et individuels
détouvrira les gestes d'une vocalité salne et efﬂcace_
faire face aux defis de la comedle mu5|cale merowsee

stagiaire -

~oka pdlyphonie seravabordée autour’ d'oeuvres du ré'pe_erJ
-, comédie musicale -américaine, avant de se lancéer dans
polyphonie de chants rmprowses

- 'DANSE_ IMPRO\'IISEE avec C'a_roline ROéIands
' Grande spemahste du theatre mu5|cal Carollne Roelands va amener‘_ o
les staglalres a decouvrlr les p055|b|||tes de la danse |mprOV|see danS' '
le contexte de Ia comedle musucale ol '

Carollne va travalller autour de 3 axes:
- la transm|SS|on de vocabulalre danse
-le dancebreak |mprOVIse P piy
- le role de Iensemble dans une comedle mu5|cale

IV - IMPROVISATION THéATRA_LE_avec'Les'--E_qx'

- Avec des exercices prathues un membre de la compagnle EUX
“ transmettra aux stagiaires sa VISIOh et sa paSS|on de I'improvisation
‘théatrale a travers les techniques d'improvisation originales créées
par la troupe, centrées autour de la "bonne posture de
l'improvisateur.trice" : celle qui met en valeur son partenaire et qui
permet la construction de scénes organiques-et élaborées.

Ces ateliers se veulent formateurs et ludiques !

CLIQUEZ ICI POUR FAIRE UNE DEMANDE D'INSCRIPTION
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‘% Bénéfices du stage -

La formation - professionnelle I'm'pro Lala v
participant-e-s dentrer en profondeur dans la. ma
comedie musicale en developpant Ieur comprehen5|o_
narratifs et musicaux qui-la constitue. '

nettre . aux .’

~ala prathue de [lmprowsatlon théatrale et mu5|cale approf
- nu doute l'aisance scenique, utile pour- falre face aux: |mprev _
'V|taI|te lnherents au spectacle vivant, mais aussi face aux situ
d'audition et de castlng : :

. La CMI se base sur une approche de part|C|pat|on active, et Iun-.
- des ObjeCtIfS prlnupal de - cette formation: est de faire prendre:

conscience aux . partICIpantes de leur propre pouvonr createur. -
" seul-eet au sein o un collectlf e - L

,Nous pensons qu ‘en. chacun de nous se troUve une nappe
phréatique créative et gue Ies outlls transmis pour la creatlon de
- comédies musmales .lm.prowse_es p.er_met_tent d-y avour‘acces-! '

_ Ces outils vous permettront de developper votre Savoir- falre »
e en écriture de paroles. Lo ' o
~ & en composition de chansons
e en écriture d'histoires pour le theatre Ie cmema ou autre
e en mterpretatlon de personnage i ' i '
* en interprétation vocale '
°* en mterpretatlon corporelle

Plus généralement, cette pratique de I'impro r'nus'icale vous

permettra de. Iacher-prlse et de prendre du plaisir a créer en
groupe !! * :

CLIQUEZ ICI POUR FAIRE UNE DEMANDE D'INSCRIPTION
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paroles et choregraphle orlglnale a partlr o un S

o Maltrlser les elements de base du Voyage du Hero
comment: les incorporer dans Ia narratlon dune
musicale, *+ - - < e '

o Developper des competences en |mprowsat|on theatrale po
- creer des personnages et des situations captwantes

‘r

"o Approfondir Ies technlques vocales pour une Jnterpretatlon
' musmale efflcace - e

. Achéri'r." des. "compéfe-'n'ces en danse improvisée pour
' ‘complément'e_r la narration, e e el

. Enrlchlr son repertolre de chanSons notamment en se’
fam|I|ar|sant avec Ies chansons clés et claSS|ques de
Broadway ol |

¢ Développer sa créativité.

~ e ‘Prendre un maximum de plaisir!

CLIQUEZ ICI POUR FAIRE UNE DEMANDE D'INSCRIPTION
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Créateur d'Impro Lala; c'est > frangais’
-de. la comédie mus’icale_

Karant9 Pas

wWw.anfqi_neIefort.c_oin

S Plerre Babolat
Comédieh,"chan‘teur ét' imp'kbvisa,teuf ; Pierre “est
certifié a Ienselgnement de la Techmque du Chanteur
Moderne (TN P :
En 2005, il créé le "Choeur de’ Plerre" qui compte
i aUJourd hui - 2307 “choristes qui se prodwsent au -
~ théatre Mogador au Cquue d H|ver ou au Palals des'
Congrés de Parls A

e T

- www.pierrebabolat.com

Carolme Roelcmds
Danse

"'Grande speclallste du théatre musrcal Caroline
nous amene a découvrir les possibilités de la danse
'-|mprOV|see dans le contexte de la comédie musicale.
De qu0| créer des "dance breaks" réjouissants et
collaboratifs. Fun fact : Caroline’a chorégraphié le
superbe spectacle "Cole Porter in Paris" au Théatre
" du Chatelet.

.

www.carolineroelands.com

CLIQUEZ ICI POUR FAIRE UNE DEMANDE D'INSCRIPTION
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Compagme Les Eux -

Improvisation theatrale

Creée en. 2006 la CompagnIe d Improwsatlon EUX a-
souhaité sortir du cadre classique des matchs et
cabarets dimpro pour explorer les formes- plus
théatrales de cet art de la création spontanée. Notre
prathue inédite de Ilmprowsatlon sest forgée sur
l'audace, la création et Iechange constant avec des
artistes lmprowsateurs du monde entler

www.euximpro.fr = |

X Moyens pedagogjques et technlques

- » Travaux individtels ou par groupe :
o Jeux de role - ' ‘o
e Jeux de creatlwte coIIectlve : . s :
] Exemples d' exeraces créer un re.fraln 3 partlr d'un. mot sur une

grllle musicale, créer-un couplet seul e et a plusieurs, apprendre a
dlrlger Ia ﬂn de Ia chanson creer une choregraphle themathue S

x Evaluatlon :

QUIZ regullers durant Ia formatlon

Création et reallsatlon d' une comedle musmaIe |mprowsee
Un retour individuel sera donné & ala ﬂn de chaque exercice.
Un debrlef coIIectlf conclura chaque Journee '

*Contact ¢ .

9 ImproIaIa contact@gmall com

N'hésitez.pas a contacter Antome Lefort au 0638664270
pour toute question concernant la formation.

CLIQUEZ ICI POUR FAIRE UNE DEMANDE D'INSCRIPTION
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